
準備物     準備物                        様

着物 足袋         年   月   日

長襦袢 半衿 草履  

衿     お時間

帯 髪飾 お着物をお持ちになる日時

裾      薄手  枚

肌着

腰    本 当日（前日）のご注意

       ・当日は前開きの洋服

伊達襟  好   ・ノーメイク

帯枕 ・朝食はしっかり食べる

帯板 枚 ・前日はむくみを防ぐ為、水分は

帯  控えめに、睡眠をしっかりとる

帯締 

伊達締  本

        希望      希望

      名  肌荒       等
      有  無

               hair make         ENCHANTE                    

          048-832-8073


